
Blu App (für Schüler:innen)
Die blu:app ist ein digitales Angebot
des Suchthilfeverbandes Blaues
Kreuz in Deutschland und fokussiert
darauf, Nutzerinnen und Nutzer
niedrigschwellig über
unterschiedliche Süchte
beziehungsweise Suchtverhalten zu
informieren. Darüber hinaus bietet
sie Hilfestellung bei
problematischem
Suchtmittelkonsum.

Fachstelle für Suchtprävention Berlin
gGmbH
Chausseestraße 128/129
10115 Berlin-Mitte
Telefon: 030 – 29 35 26 15
E-Mail: 
info@berlin-suchtpraevention.de
Internet: 
www.berlin-suchtpraevention.de

Jugend- und Suchtberatung Spandau
Caritasverband für das Erzbistum
Berlin e.V.
Hasenmark 3
13585 Berlin
Tel.: 030 – 66633-630
E-Mail: 
sucht-spandau@caritas-berlin.de

Lost in Space- Beratungsstelle für
Internetsucht
(für Betroffene und Angehörige)
Wartenburgstraße 8 
10963 Berlin-Kreuzberg
Tel.: 030 6 66 33 955
E- Mail:
verhaltenssucht@caritas-berlin.de

www.ins -netz- gehen.de
So bleiben die Online-Welt und das
reale Leben im Gleichgewicht.
Gesunde und sichere
Mediennutzung – "Ins Netz gehen"
bietet die aktuelle Infos rund um
Games, Social Media, Apps und
Internet.

 

Weitere Informationen und externe Beratungsstellen für
Betroffene und Angehörige zum Thema Drogen und Sucht: 

mailto:info@berlin-suchtpraevention.de
https://www.berlin-suchtpraevention.de/
tel:03066633955
mailto:verhaltenssucht@caritas-berlin.de

